
Für einen starken Vereinssport



-lich Willkommen

ZÜRCHER 

KANTONALVERBAND 

FÜR SPORT



Vorstellung ZKS
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INTERESSENSVERTRETER DACHVERBAND KOMPETENZZENTRUM DREHSCHEIBEBETREIBER

ARBEITGEBER

FOKUS 

GESELLSCHAFT, POLITIK 

UND WIRTSCHAFT

FOKUS 

SPORTVERBÄNDE UND

-NETZWERKE

FOKUS 

VERBANDS- UND 

VEREINSSPORT

FOKUS 

SPORTZENTRUM 

KERENZERBERG

FOKUS 

SPORTFONDS-MITTEL



Unsere Produkte & Dienstleistungen
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Der ZKS ist multimedial unterwegs und 

überall präsent, physisch wie auch 

digital:

• Website

• Newsletter

• Social Media

• Geschäftsbericht

BEIM ZKS BLEIBT IHR 
AUF DEM LAUFENDEN

D E R  D A C H V E R B A N D  A U F  A L L E N  K A N Ä L E N



• Ziel: Vereine und Verbände zu 

spezifischen Themen unterstützen und 

fördern

• Wechsel der Themen alle 2 Jahre

• «first come first served»

• Vereine/Verbände können finanzielle 

Unterstützung zum jeweilligen Thema 

beantragen

FOKUSTHEMA: SPEZIFISCHE 
SPORTFÖRDERUNG

G E Z I E L T E  U N T E R S T Ü T Z U N G  D E R  V E R B Ä N D E  U N D  V E R E I N E



Fokusthema 

● Ersatz für Veranstaltungen

– Veranstaltungen neu beim Sportamt

● 2 Jahres Rhythmus

● Ziel: Vereine und Verbände zu spezifischen 

Themen unterstützen und fördern

● «first come first served!»

Überblick 



Beispiele



•Ablauf Antrag Fokusthema

• Eingabe Extranet

• bis 30.11.2026

• Prüfung durch ZKS

• Def. Bestätigung 

• bis 15. Dezember  

• Durchführung 

• 2027
• Prüfung durch ZKS

• Auszahlung 2027

• Einsenden 

• Belege

https://members.zks-zuerich.ch/zks/?aeswindowguid=16c0cf4b-2e4f-bac6-693a-25793e985b5e


• Jährliche Austragung: 2026 die fünfte 

Ausgabe

• Anerkennung des Zürcher 

Vereinssports und Wertschätzung der 

grossen, ehrenamtlichen Leistungen

• Förderpreis in drei Kategorien: 

Sportverein, Ehrenamt, Unparteiische

• Preise im Gesamtwert von CHF 15’000

«ZÜNDWÜRFEL» – DER 
ZÜRCHER VEREINSSPORT 
IM RAMPENLICHT

D E R  F Ö R D E R P R E I S  F Ü R  D E N  B R E I T E N S P O R T

Nächste Pokalnacht:

08. Mai 2026



• Erscheinung quartalsweise zu 

verschiedenen Vereinssport-Themen 

wie Datenschutz, KI oder Ernährung

• 20-minütiger Talk mit Moderatorin 

Regula Späni und interessantem 

Gesprächsgast

• Auf allen gängigen Podcast-

Plattformen & auf unserer Website 

abrufbar

BOXESTOPP - DE 
VEREINSSPORTCAST

V E R E I N S S P O R T  A U F S  O H R



• Sei dabei beim Polysport-Wochenende 

im Sportzentrum Kerenzberg

• Trainiere mit deinem Verein und probiere 

Sportarten wie Bobfahren, Klettern oder 

Bogenschiessen aus! 

• Die Teilnahme ist gratis (inklusive 

Übernachtungen und Verpflegung)

• Dabei sein können alle, die Mitglied in 

einem Zürcher Breitensportverein sind

ZKSPORT³-TEAMWEEKEND 
VOM 3. BIS 5. JULI 2026

K O S T E N L O S E S  S P O R T W O C H E N E N D E  I M  K E R E N Z E R B E R G



• Persönliche Weiterbildung – Tages- 

und Halbtageskurse

• Themen: KI-Nutzung, 

Vereinsgeschichte bewahren, 

Handlettering, Social Media und 

Weiteres

• Individuelle Vereins- und Verbands-

Entwicklung: «on demand»-Kurse, -

Coachings und -Workshops

DIE VIELFÄLTIGE ZKS-
WEITERBILDUNGSLANDSCHAFT

W E I T E R B I L D U N G  F Ü R  S P O R T F U N K T I O N Ä R / - I N N E N



• Digitales Lernmodul mit Videos, 

Fallbeispielen und Animationen

• Für Vereinsmitglieder, Funktionärinnen 

und Ehrenamtliche

• Schafft Übersicht über finanzielle 

Unterstützungsmöglichkeiten, Aus- und 

Weiterbildung und die Förderung des 

Ehrenamts

• Zugriff per kostenloses Login auf Swiss 

Olympic Academy

E-LEARNING-ANGEBOT«SPORTSYSTEM KANTON 
ZÜRICH KENNEN UND NUTZEN»

Ü B E R S I C H T  Ü B E R  A N G E B O T E  U N D  F Ö R D E R M Ö G L I C H K E I T E N



• Der Lehrgang «Club Management» 

von Swiss Olympic bietet 

Vorstandsmitgliedern eine Plattform 

zur persönlichen und fachlichen 

Weiterentwicklung

• Teilnehmende können eine 

finanzielle Unterstützung des ZKS 

beantragen 

FINANZIELLE UNTERSTÜTZUNG ZUM 
LEHRGANG «CLUB MANAGEMENT»

B E I T R A G  Z U M  L E H R G A N G  V O N  S W I S S  O L Y M P I C



• «Wertpapier» für Ehrenamtliche

• Dankeschön für engagierte 

Persönlichkeiten

• Wertvolles Dokument für 

Stellenbewerbungen

ZERTIFIKAT FÜR 
EHRENAMTLICHE TÄTIGKEIT 
IM SPORT 

W E R T T S C H Ä T Z U N G  F Ü R  E H R E N A M T L I C H E



• Der ZKS begleitet Sportvereine bei der 

Gründung einer lokalen 

Interessengemeinschaft

• Bündeln von Interessen sowie 

Übernehmen von Koordinationsarbeit

• Der ZKS unterstützt u.a. mit 

Workshops, Beratung sowie 

Anschubfinanzierung

IG SPORT: VERNETZEN ZUGUNSTEN DES 
KOMMUNALEN VEREINSSPORTS

L O K A L E  S P O R T N E T Z W E R K E



• Eintägiger Anlass verteilt auf vier 

Gemeinden im Kanton Zürich

• Sportvereine der Umgebung stellen ihr 

Angebot vor

• Programm: Wettkämpfe, Turniere, 

Plausch-Posten, Sportfest Games, 

Festzentrum mit Getränke- und 

Essständen und musikalischer 

Unterhaltung

ZÜRCHER SPORTFEST AM 21. JUNI 2026 IN 
STÄFA, REGENSDORF, RAFZ UND DIETIKON

P O L Y S P O R T I V E R  B R E I T E N S P O R T A N L A S S  F Ü R  D I E  F A M I L I E



• Hightech-Marke für 

Funktionsbekleidung

• erste Bestellung 25 Prozent und 

anschliessend 10 Prozent Rabatt

• Vereins-Provision von 15 Prozent auf 

jede Bestellung der Vereinsmitglieder

• Vereinscode anfordern via Mail an 

uyn@zks-zuerich.ch

VEREINSCODE ANFORDERN 
UND DOPPELT PROFITIEREN

M I T G L I E D E R V O R T E I L E  D E R  U Y N  X  Z K S  P A R T N E R S C H A F T



• Direktes Coaching, das auf Verbands- 

und Vereinsführung ausgerichtet ist, 

um Problemfelder anzugehen

• Unterstützung bei Themen wie 

Vereinsmanagement, 360°-Führung 

und Professionalisierung

• Ideal für Vorstandsmitglieder

VEREINSOCACH+: DIE 
INDIVIDUELLE BERATUNG FÜR 
VEREINE UND VERBÄNDE

V E R B A N D S -  U N D  V E R E I N S F Ü H R U N G



Premium Partner

Partner

VC-Info 042026
ZKS-Vereins-/Verbandscoach Jürg Hintermeister
www.vereins-coach.ch www.zks-zuerich.ch juerg.hintermeister@zks-zuerich.ch 

http://www.vereins-coach.ch/
http://www.vereins-coach.ch/
http://www.vereins-coach.ch/


https://www.zks-zuerich.ch/zksvereinscoach

Das kostenlose und individuelle Coaching für 

Zürcher Sportvereine und Sportverbände. 

Ermöglicht durch:

Die Vereins- und Verbandsführung wird zunehmend komplexer und 

die Herausforderungen immer grösser. Egal welche Sportart oder ob 

Verein/Verband, wir haben alle die gleichen Herausforderungen und 

sitzen im selben Boot. 

Das Vereins-Coach Angebot nimmt sich diesen Herausforderungen 

an und steht in Form eines professionellen Coachings, mit der 

Erfahrung aus über 150 betreuten Vereinen & Verbänden, kostenlos 

zu Verfügung.



Wer ist der Vereinscoach?

VEREINS-

ENTWICKLUNG

KOORDINATOR 

IG-SPORT

DOZENT

VEREINS-COACH 

ZKS

POLITIKER

VEREINS-COACH 

FVRZ

VEREINS-

PRÄSIDENT
UNTERNEHMER

PROJEKT-

LEITUNG



Unterwegs 
für Vereine, 
Verbände 
und Projekte



 Knonaueramt
 Neftenbach
 Wädenswil
 Bülach
 Maur

SportartenAktive Betreuung



HandlungsfelderThemen

COFFEE-TALK

 Kennen lernen

 Bedarfsermittlung

 Road Map

KONFLIKTMANAGEMENT

 Verständnis & Bedürfnisse

 Persönlichkeiten vs. Verein

 Ethik & Engagement

VEREINSMANAGEMENT

 Struktur & Organisation

 Rollenverständnis

 Zuständigkeiten

VEREINSFÜHRUNG

 Vision-Mission-Ziel

 Vereinskultur

 Vereinsverantwortung

AUFTRITTSKOMPETENZ

 Moderation

 Coaching

 Kommunikation

PROFESSIONALISIERING

 Sanity Check Schriftlichkeiten

 Branchenstandards

 Abläufe & Prozesse (Systeme)

Quelle: Vereinscoach+



Handlungskompetenz Angebot

INDIVIDUALITÄT & 
KOMMUNIKATION

KONFLIKTMANAGEMENT & ETHIK

FRAUEN IM SPORT

INFRASTRUKTUR

ENGAGEMENT & NACHHALTIGKEIT

VEREINSMANAGEMENT

PROFESSIONALISIERUNG

360° VEREINSFÜHRUNG



Übersicht

22%

21%

19%

15%

12%

11%

Vereinsführung Struktur & Organisation Vereinsmanagement

Professionalisierung Infrastruktur Frauen im Sport

TOTAL 154 VEREINE
ZKS & FVRZ

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Beratung & Begleitung

Schriftlichkeiten

Moderation

Konfliktmanagement

Politik

OUTPUT

31%

39%

30%Umsetzung & 
Kommunikation

Stimmigkeit & Akzeptanz

Orientierung 
& Bedarf

HERAUSFORDERUNGEN

Quelle: Vereinscoach+ / 154 Vereine 



Gewichtung

0% 20% 40% 60% 80% 100%

PROFESSIONALISIERUNG

VEREINSMANAGEMENT

VEREINSFÜHRUNG
01

 Vision-Mission-Ziel

 Kultur & Philosophie

 Prioritäten

02

 Struktur & Organisation

 Rollenverständnis

 Zuständigkeiten

03

 Abläufe & Prozesse

 Systeme & Schnittstellen

 ADMIN & GST

04

 Sanity Check

 Schriftlichkeiten

 Vorlagen & Dokumente

Quelle: Vereinscoach+ / 154 Vereine 



Strategischen Stossrichtungen

Steigerung der AuftrittskompetenzVision-Mission-Ziel

Struktur & OrganisationRollenverständnis & Zuständigkeiten

Professionalisierung im Bereich ADMIN, Prozesse & Abläufe

360° MARKOMSichtbarkeit

Vereinsphilosophie & KulturStärkung Gemeinschaft & Vereinsleben

Definition & Erstellung des Vereins-Handbuchs als Guideline

SR 1

SR 2

SR 3

SR 4

SR 5

SR 6



•ADMIN / Geschäftsstelle

•Vereinssoftware

•Abläufe & Prozesse

•Finanzen / Budget

Die häufigsten Take Away’s

SANITY CHECK

SYSTEME & SCHNITTSTELLEN

VEREINS-GUIDELINE

DER STAR IST DER VEREIN

  Wichtigste Schriftlichkeiten

  Statuten & Leitbild

  Ethik Thematik

  Vision-Mission-Ziel-Absicht

  Vereins-Handbuch

  Rollen & Funktionsbeschreibungen

  Messbarkeiten, Vorgaben

  Implementierung der neuen Themen.

  Einführung & Umsetzung Handbuch.

  Vorbild & Motivator sein

  Integration der Vereinsmitglieder

  Kommunikation

  Geschäftsstelle intern/extern

  Vereinssoftware / Optimierungen

  Digitalisierung / Microsoft 365



Vereinsführung beschränkt sich 

nicht nur auf die Anzahl lizenzierter 

Mitglieder im Verein.

Es geht um immer um die gesamte 

Vereins-Familie. 

DER STAR IST DER VEREIN.

Gesamtbild



Workshops & Vorgehen

Kultur Struktur Organisation FührungBedarf
Ausrichtung

 Auftrittskompetenz

 Vereinsführung

 Verantwortung

 Engagement

 Struktur & Konzepte

 Professionalisierung

 Schriftlichkeiten

 MARKOM

 Vision-Mission-Ziel

 Vereinskultur

 Vereinsplan

 Schriftlichkeiten

 Summary Umfrage

 Bedarfsermittlung

 Vision-Mission-Ziel

 Commitment

 Rollenverständnis

 Zuständigkeiten

 Organigramm

 Kommissionen



Und wie?

COFFEE TALK

Bei einem Kaffee lernen wir uns kennen, 
besprechen den Bedarf und die Problemfelder.

ENTSCHEIDUNG

Bedarfsbeurteilung und Festlegung der 
Zusammenarbeit und Mitwirkung.

VEREINBARUNG

Gemeinsame Entscheidung und Definition der 
Road Map inkl. Themenfelder.



FRAGEN?

Zitate: Mark Twain / Epiktet / heutemorgen.ch



 ZKS VEREINSCOACH+Jürg Hintermeister 079 409 44 04

 juerg.hintermeister@zks-zuerich.ch www.zks-zuerich.ch  

Interesse an Training, 
Beratung oder Projekt-

Begleitung? 

Der Vereinscoach+ hat 
Zeit für Euch.

mailto:juerg.hintermeister@zks-zuerich.ch
mailto:juerg.hintermeister@zks-zuerich.ch
mailto:juerg.hintermeister@zks-zuerich.ch
mailto:juerg.hintermeister@zks-zuerich.ch
http://www.fvrz.chwww.zks-zuerich.ch
http://www.fvrz.chwww.zks-zuerich.ch
http://www.fvrz.chwww.zks-zuerich.ch


Die Partner des ZKS



Wir sagen DANKE
für euer Engagement zugunsten des 

Sports im Kanton Zürich!
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